
Rigeneratore 6564 – Procedure operative 
 

Descrizione del dispositivo: 

Il Rigeneratore 6564 è un potente rigeneratore, 
ringiovanisce il corpo, le cellule, gli apparati, gli 
organi, rigenera l’energia, donando la sensazione di 
leggerezza e di freschezza. Solo guardarlo migliora 
l’ampiezza respiratoria e la vitalità. Ottimo per la 
circolazione, la pelle, la circolazione cerebrale, gli 

occhi, si tende a vedere più nitido, migliorano anche i capelli e le 
unghie. Tenendolo in proiezione si può percepire la sensazione di 
essere più sciolti e più elastici.  

Può essere utilizzato anche per sopperire alla mancanza di sonno. 

Si può tenere in proiezione una decina di minuti al giorno o anche 
durante tutta la notte. 

Il Rigeneratore è basato sul numero 65 interno, e il numero 64 visibile.   
65 è formato da 5x13, dove il 13 è legato alla trasformazione ed il 5 alla 
libertà. 

64 è il numero dei possibili codoni del DNA, (combinazione di 3 dei 4 
nucleotidi) i quali codificano gli amminoacidi.  il 64 è anche il numero 
degli esagrammi dell'I-Ching cinese. 64 è anche 2x32 dove 32 è il 
numero di percorsi e sephirot (22+10) nell’albero della cabala. 

Operatività: 

Il Rigeneratore 6564 è operativo quando posizionato in verticale e 
disattivato quando posizionato in orizzontale. La custodia esterna ha 
lo scopo di proteggerlo, ma non quello di schermarlo. Quindi se posto 
in verticale, funzionerà parzialmente anche se inserito nella custodia.  

Per utilizzarlo si mette in proiezione, ovvero orientato, verso l’oggetto, 
mantenendolo però sempre in verticale.  E’ l’intenzione che determina 



l’orientamento, quindi mentalmente posso pensare di dirigerlo anche 
verso qualcosa non fisicamente presente, per esempio una persona in 
un altro luogo.  

Operatività durante la notte: 

Si pone in verticale su di un mobile orientato verso il letto dove 
dormiamo. 

Utilizzo su una specifica condizione fisica:  

Dopo essersi connessi con il corpo, si pone l’attenzione su un aspetto 
su cui vogliamo lavorare e si può dare un punteggio 1-10 alla 
condizione di benessere se vogliamo avere una “misurazione” degli 
effetti.  Si utilizza il timer del cellulare per non essere distratti nel 
guardare l’orologio: far partire il timer su 18 secondi tenendo il 
Rigeneratore in proiezione verso di sé mantenendo l'attenzione, per 
l’intera durata dei 18 secondi, sul punto del corpo o sulla sensazione 
su cui desideriamo lavorare. 
Dopo 18 secondi fare qualche respiro profondo, riportare l'attenzione 
alla questione e dare il nuovo punteggio se vogliamo fare un paragone 
con la situazione precedente. 

E’ possibile inoltre utilizzarlo indirizzandolo verso uno strumento 
musicale, per esempio una campana tibetana, in modo che il suono 
trasporti l’informazione e si diffonda attorno. Il suono permette di 
creare una maggiore persistenza nell’ambiente. 

 

Utilizzo  durante una pratica di massaggio: 

Rigeneratore può essere particolarmente efficace durante un 
massaggio. Per utilizzarlo porre Rigeneratore in verticale in proiezione 
verso il luogo dove si intende effettuare il massaggio, pensando 
esplicitamente che la sua azione si manifesterà attraverso le dita che 
massaggiano.  
 


